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Leó pápa üzenete a nagyszülők és idősek 5. világnapja 
alkalmából 
 

Boldog, aki nem veszítette el a reményt (vö. Sir 14,2) 
 

 
 

Kedves Testvérek! 
Az ujjongó öröm ígéretét hordozó szentév segít felfedez-
nünk, hogy a remény mindig, minden életkorban az öröm 
forrása. Amikor pedig ez a remény hosszú élet tüzében 
edződött, a teljes boldogság forrásává válik. 
A Szentírás több olyan esetet is bemutat, amikor az Úr 
előrehaladott korú férfiakat és nőket von be üdvözítő ter-
vébe. Gondoljunk csak Ábrahámra és Sárára vagy Zakariás-
ra és Erzsébetre. 
„Mit jelent az öregség ideje? – kérdezi ezzel kapcsolatban 
Szent Ágoston. […] Itt Isten válaszol neked: »Márpedig el 
fog fogyni az erőd, hogy az enyém maradjon meg benned, 
hogy elmondhasd az apostollal: ’Amikor gyönge vagyok, 
akkor vagyok erős’«” (Zsoltármagyarázatok, 70,11). Az a 
tény tehát, hogy az időskorú emberek száma ma egyre nő, 
számunkra az idők jelévé válik, melyet fel kell ismernünk, 
hogy jól értelmezzük a történelmet, amelyben élünk. 
Minden egyházközségnek, minden egyesületnek, minden 
egyházi csoportnak a hála és a gondoskodás „forradalmá-
nak” főszereplőjévé kell válnia, melyet azzal érhet el, hogy 
gyakran látogatják az időseket, imahálózatokat és egymást 
segítő hálózatokat hoznak létre értük és velük, hogy olyan 
kapcsolatokat ápolnak, amelyek reményt és méltóságot 
adhatnak azoknak, akik elfelejtve érzik magukat.  
Ezért akarta Ferenc pápa azt, hogy a nagyszülők és idősek 
világnapját mindenekelőtt azzal tartsuk meg, hogy felke-
ressük a magányosokat. És ugyanezen okból született az a 
döntés, hogy azok, akik idén nem tudnak elzarándokolni 
Rómába, „elnyerhetik a jubileumi búcsút, ha megfelelő 
időn keresztül látogatást tesznek rászoruló vagy nehéz 
helyzetben lévő testvéreiknél. 

 
Porziunkula ünnepre készülünk 
 
a Porciunkula-kápolnához kapcsolt teljes búcsú. Szent Fe-

rencnek egy alkalommal a kápolnában megjelent az Úr 

Jézus és a Szűzanya, és biztatták, hogy kérjen valami nagy 

kegyelmet. Ferenc azt kérte, hogy aki ezt a kápolnát meglá-

togatja, az teljes búcsút  nyerhessen. A kérés rendkívüli 

volt, de az Úr Krisztus helybenhagyta és Ferencet a pápá-

hoz utasította. III. Honorius 1216-ban teljesítette Ferenc 

kérelmét, és aug. 1. déltől másnap estig minden esztendő-

ben a szenvedő lelkekért is felajánlható teljes búcsút enge-

délyezett azoknak, akik a fölkeresik a Porciunkula-kápolnát, 

gyónnak, áldoznak és imádkoznak a pápa szándékára. - A 

14. sz. végétől a pápák a teljes búcsút megadták egyes 

ferences templomoknak, IV. Sixtus kiterjesztette az első 

rend templomaira, az összes ferences és klarissza temp-

lomra, de e búcsút csak a rendhez tartozók nyerhették el. 

XV. Gergely az összes hívőnek megadta a teljes búcsú el-

nyerésének lehetőségét. A m. nép ajkán porcinkula, 

purcinkula, porcinkulabúcsú, Porcinkulai Szt Ferenc a fe-

rences rend három ágának továbbá a velük kegyelmi kö-

zösségben élő Világi Rendnek legnagyobb ünnepe a 17. sz. 

óta. A  barátok minden templomát e napra szakrális cent-

rummá tette, ahova messze környékről elzarándokoltak. - 

 

 



    folyt. 1.oldalról 

Kiadja: Árpád-házi Szent Erzsébet Plébánia, 9700 Szombathely, Szent Erzsébet tér 1.  www.szombathelyiferencesek.hu 
 Felelős kiadó: P.Tokár János ofm készült: 350 pld. 

Kelemen Áron atya és kórusa aug. 2-án az 5.00 szentmi-
sén 
 

Kelemen Áron OSB bencés szerzetespap, teológus a Liszt 
Ferenc Zeneművészeti Egyetemen diplomázott Egyházzene 
(MA) szakon, Szakterülete főként a liturgiatörténet és a 
középkori monodikus énekgyakorlat. Kutatási eredményeit 
a Magyar Egyházzene folyóiratban publikálta. 2002-ben 
újjászervezte a Szent Ignác Bencés Templom fiúkórusát, és 
a rendszeres latin gregorián éneket a liturgiában. Karnagyi 
működése idején a CMJ évente 60 liturgikus szolgálata 
mellett mintegy 150 koncertet adott itthon, Európa számos 
országában és a tengeren túl is. 6 önálló albuma 
jelent meg.  A Czuczor Gergely Bencés Gimnázium hittaná-
ra és a LFZE doktoriskolájának abszolvált hallgatója. Kuta-
tási területe az órómai ének, melynek első praktikus kiadá-
sa, a Graduale Urbis 2021-ben jelet meg. 
A keresztény liturgia kezdettől fogva változatokban él. Ma-
gán a latin hagyományon belül is kialakultak változatok. 
Ezek egyike a római bazilikák ősi gyakorlatát jelentő, úgy-
nevezett órómai rítus. Ez a „klasszikus” gregorián reperto-
árral sok mindenben egyező, de sajátos zenei anyagot tar-
talmazó zenei anyag összesen öt kódexben maradt fenn, 
melyek a 11-13. század között keletkeztek.  
Az órómai ének a gregorián ének egy korai formája, amely 

a római liturgiában használt dallamok gyűjteménye. A 6. és 

8. század között alakult ki, és a későbbi gregorián ének 

alapjául szolgált. Az órómai ének a tetrachordok rendszeré-

re épül, és a dallamokat a széphangzás elérése érdekében 

a hangközök tudatos megalkotásával éneklik.  

 

Bingeni Szent Hildegárd szerint az éneklés az egyetlen do-
log, amit az ember megőrzött a paradicsomból. 
„A Loyolai Szent Ignác-templom fiúkórusa, 2002-ben vet-
tem át vezetését. Akkor gyakorlatilag újjá kellett szervezni, 
mert alig volt néhány énekes, akik a szentmiséken szolgála-
tot teljesítettek. 2020 szeptembere óta Bruckner Máté 
végzi a diákok képzését, aki maga is énekelt nálunk, majd a 
hágai konzervatóriumban szerzett diplomát. Azóta ketten 
csináljuk volt tanítványommal, ami büszkeséggel tölt el.” 
Mindenkit szeretettel hívunk és váruk! 
 

Szentévi Ifjúsági Zarándoklatra mentünk 
 
Július 28. és augusztus 3. között kerül sor Rómában a fiata-
lok jubileumára, amelyet a szentév talán legjobban várt 
eseményeként aposztrofált a szentév vatikáni főszervezője, 
Rino Fisichella érsek a július 23-i sajtótájékoztatón a Vati-
kánban. Róma polgármestere, Roberto Gualtieri biztosított 
mindenkit arról, hogy a város „készen áll, hogy üdvözölje a 
világot”. 
 

 
 

Mielőtt elindultunk, megkérdeztem a fiataljainkat, mit vár-
nak, milyen reménnyel indulnak erre az eseményre? Az 
alábbi válaszokat kaptam:  
Őszintén inkább a látványosságokat várom, de remélem, 
hogy az út végén mégis a lelki dolgokat fogom fontosabb-
nak tekinteni. 
Kiváló és izgalmas lehetőség a jubileumi Szentév folyamán 
az Örök Városba látogatni. A remény évében induló zarán-
dokokként a lelki felfrissülés mellett célunk, hogy az együtt 
eltöltött időnket kultúrális és szellemi szempontból is hasz-
nosan töltsük. 
Lelkiekben feltöltődés. Minél több helyet megnézni. Csapa-
tunk fejlődése. 
Azért megyek Rómába, hogy kizökkenjek a hétköznapok-
ból. Amikor korábban hazatértem egy hasonló zarándoklat-
ról, jobban elmélyült az Úrral való kapcsolatom, és a mos-
tani utazástól is ilyesmit várok. A lelki életemben mindig 
keresem a kihívásokat, és úgy gondolom, hogy ez lesz a 
következő ilyen kaland. 
A jubileumi szentév minél hitelesebb átélése és  lelki elmé-
lyítése motivál leginkább arra, hogy részt vegyek az ifjúsági 
zarándoklaton. Bízom benne, hogy a szent helyek felkere-
sése és a találkozások által maradandó lelki élményekkel 
gazdagodhatom! 
 

Hirdetések 
Augusztus 1-jén 18.00-tól 2.-a 18.00-ig a havi 24 órás 
szentségimádásunkra hívjuk mindannyiótokat. Az irodában 
lehet feliratkozni az Oltáriszentség őrzésére.  
Augusztus 2-án 17.00-kor Angyalos Boldogasszony ünne-
pére vendégünk Kelemen Áron bencés atya és kórusa. 
Páratlan lelki, szellemi élményt kapunk. Mindenkit szere-
tettel hívunk és várunk! 
Várjuk az augusztus 15.-i Boldogasszonyba zarándoklók 
jelentkezését a plébániai irodában. 


