Ferenc pdpa kérdései a Nagybojt kezdetén

Ebben a nagybdjtben, melyet a szentév kegyelme gazdagit,
szeretnék megosztani veletek néhany gondolatot arrdl, mit
jelent egyitt haladni a reményben.

El6szor is, uton lenni.

Mindannyian feltehetjik magunknak a kérdést: milyen
hatdssal van ez a helyzet az életemre? Tényleg uton va-
gyok-e vagy inkdabb bénult és mozdulatlan vagyok, féle-
lemmel és reménytelenséggel telve vagy éppen beleké-
nyelmesedtem a sajat vildagomba? Keresem-e a szabadulds
Utjat a blinos és a méltdsagomtdl megfosztd helyzetekbdl?.

Masodszor, egyitt jarni az aton.

Ebben a nagybdjtben Isten azt kéri t6liink, hogy vizsgdljuk
meg, vajon életlinkben, csalddjainkban, munkahelyeinken,
plébaniai vagy szerzetesi kozosségeinkben képesek va-
gyunk-e egyitt haladni masokkal, meghallgatni egymast,
legy6zni annak kisértését, hogy 6nmagunkba zarkdzzunk és
csak a sajat szikségleteinkkel torédjliink. Befogadd maga-
tartast tanusitunk-e konkrét tettekkel azok irant, akik koze-
lednek hozzank és azok felé is, akik tavol maradnak? En-
gedjlik-e, hogy a kozosség részévé valjanak az emberek
vagy inkdbb a peremre szoritjuk 6ket?

Harmadsorban, ezt az utat egy igéret reményében jarjuk
egyutt.

Kérdezzilk meg magunktél: valéban hiszem-e, hogy Isten
megbocsatja blineimet? Vagy ugy élek, mintha sajat eré6m-
b6l megvalthatnam magamat? Megélem-e konkrétan a
reményt, mely segit értelmezni a torténelem eseményeit
és 0sztonoz elkotelez6dni az igazsagossag, a testvériség és
a kdzos otthon gondozdsa mellett, ligyelve arra, hogy senki
se maradjon le? (Vatikdn, 2025.mdrc. 5.)
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A bojt javunkra valik!

A nagybojt a keresztények szdmadara blinbdnati iddszak,
amely alkalmat ad a lemondasra, a hitben valé elmélyi-
lésre és kiengesztelGdésre. A bojt legtagabb értelemben az
érzéki élvezeteknek, s kiilonosen a taplalkozasnak a korla-
tozasat vagy az azokrdl valé 6nként vallalt lemondast jelen-
ti. Célja, hogy egészséges egyensulyt teremtsen az ember
fizikai, szellemi és lelki energiai kdzott.

Sokan nincsenek tisztaban a bajt igazi mivoltaval. Osszeke-
verik a hustilalommal. A kett6 nem azonos, csak laza kap-
csolatban vannak egymassal. Mondhatjuk, hogy minden
bojt hustilalom, de nem minden hustilalom egyuttal bojt is.
Az Egyhdz Ujabb elGirasa szerint, évente két kotelez6 boijti
és hét hustilalmi nap van: nagybojt péntekjei hustilalmi
napok, az év tobbi péntekjén nincs hustilalom, ,,csak” b(in-
banati nap. Az evés megfékezése 6nmagunk megfékezését
jelenti. El6segiti a lelki 6sszeszedettséget, Isten szereteté-
ért vallaljuk az 6nmegtagadast.

Egészséges az evésben vald mértékletesség. A diéta és a
béjt kozé nem lehet egyenlGségjelet tenni, de nem feled-
hetjiik el, hogy a bojtolési formakbdl alakultak ki a diétak. A
bojtnek mindenképpen olyan hatasai is vannak, amelyek az
egészséget eldsegitik és a helyesen tartott bojt, megfelel az
egészséges taplalkozas kovetelményeinek. A bojtolés egy
id6 utdn életmdédvaltozast is eredményezhet, amely mar
nem csak vallasi megfontolds kdvetkezménye lesz. Sok
embernek segithet a bojt abban is, hogy lemondjon vala-
mely karos szenvedélyérdl

A mai emberektSl mi sem all tavolabb, mint hogy barmit is
megvonjanak maguktél. Konzumtdrsadalmunkban a gaz-
dag kindlat, a kereskedelmi érdek, a rekldmok is mind-mind
ellene szélnak az 6nmegtartdztatdsnak, és a bojtnek. Elve-
szett a bojt iranti érzék is! Ugyanakkor, ha megvizsgéljuk az
emberiség kulturtérténetét, mindenitt jelentds szerepet
tulajdonitottak a bojtnek. A bojt régi 6nfegyelmezd eszko-
ze az emberiségnek, korunk emberének sem art a bojt!
Emlékezetembe idéz6dik a néhany évtizeddel ezelGtt tor-
tént esemény: egy arab orszagbdl szarmazott és Magyaror-
szdgon diplomat szerz6 kolléga asszisztalt egy miuitétnél,
amikor észrevettem és jelezték, hogy az ifju doktor rosszul
lett, csaknem elajult, elsGsegélyre szorult. Természetesen
kell6 médon kezelést is kapott. Munkank befejezése utan
jutott tudomasomra, hogy a rosszullét oka az a szigoru
bojt, amit kollégank az iszlam elGirasai szerint tartott: nap-
kelte és napnyugta kozott sem ételt, sem italt nem vett
magahoz. Kilénds megprdbaltatdst okozott az, hogy abban
az évben a ramadan ideje kanikulai nydri id6szakra esett.
Ezutdn és még tobbszor is szdba kerilt az iszlam vallas,
k6z6s bibliai Gstink, Abraham leszdrmazottainak torténete.
Kolléga ur példaérték(i magatartdsa, kils6é kényszer nélkil
gyakorolt valldsossaga elgondolkodtatott, dnvizsgdlatra is
kényszeritett, s azota tobbszor is felidéz6dik a bojt kap-
csan. (Dr. Pdacz Miklos)



Stacids szentmisék

Hamvazdszerdaval megkezd6dott a nagybojt. Ebben az
id6szakban minden szerdan és pénteken Szombathelyen a
varos mas-mas templomaiban gy(llnek Ossze a katolikus
hivek, hogy reggeli szentmisén vegyenek részt. Hamvazo-
szerdan az oladi Fatimai Szlizanya Szepl6telen Szive és Bol-
dog Batthyany-Strattmann Laszlé emlékére épiilt temp-
lomban dr. Székely Janos megyéspiispok mondott szentbe-
szédet.

Marcius 7-én, pénteken templomunkban folytatédott a
szombathelyi stacids szentmisék sorozata.

A szentmisét Fekete Szabolcs segédplispok mutatta be a
kerilet papsagaval, a homilidt Hartai Gabor szalézi atya
mondta.

(széveg, fotok: Molndr Péter)

Elkezd6dott templomunk f6bejaratanak restauraldsa
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(foto: Fr. Rafael)
A falkarosito sok aktivizaléddsanak elkerilése céljabdl csak
szdrazon levegGvel és esetleg finom szemcse szérdssal tisz-
titjuk. Majd a soétdl kdrosodott részeket el6szor szaraz ha-
barccsal vakoljuk, ami a sdtartalom csokkentésére szolgal.
Folyamatos nedvesen tartdssal 3-4 nap utdn eltavolitjuk a
habarcsot, aztan olyan folyadékkal kezeljik, ami a tobbi
szennyez$ anyagot is kioldja a kébdl. A feliilet kiszaraddasa
utan a kbzetet konzervald anyaggal szilarditjuk. A fellleti
és formai hibdkat ezutan restaurdlé habarccsal kiegészitjlk,
és a megszilardulds utan alakitjuk a végleges formara. A
kapuszarak és a pillaszterek fellletét lazdrosan szinezzik.
(Farago Zsolt, kérestaurdtor)

Hirdetések

A staciés szentmisék marcius 12.-én (szerda) — Ujperintben
a Segit6 Sz(iz Mdria templomlomban, marcius 14.-én
(péntek) — a Kalvaria Szent Kereszt lelkészségen 6.30-kor
kezd6dnek.

Pénteken, 14-én du. 16.00 6rakor keresztutat jarunk a
masodik alkalmon a Roézsaflizér téarsulat, az Igaz sz616t6
fiataljai és a Jézus Szive imacsoport tagjaival imadkozha-
tunk.

Marcius 14-én este % 6-kor a Naphimnusz keletkezésének
800. jubileuma évében a Ferences Esték el6addja Fr. Piatrik
Pi6, téma: A vilag Isten lakohelye.

Marcius 15-én délel6tt 10 és 12 6ra kozott varunk minden
gyermeket, fiatalt, aki szivesen toltene egy jatékos délelGt-
tot a plébdnidn. Kérjik, hogy a kedvenc tarsasjatékat min-
denki hozza magaval

Johann Sebastian Bach sziiletésének 340. évforduldja al-
kalmabol Pitti Katalin és Heged(is Valér el6addsa a Plspoki
Palota disztermében marcius 20-an, csttortokon este 7
orakor.
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