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Nyaralas keresztényhez méltéan
Juan del Rio Martin spanyol tabori érsek tiz pontot ajanl
figyelmiinkbe, hogy valdéban keresztény mddon nyaraljunk.
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. A To utaidat, Uram,

mutasd meg nekem...”
(Loolt 24.4)

Ferences Ifjusagi Zarandoklat >

1. Pihenés. A faradsag, a munka és mas tevékenységek
miatti aggodalom elhomalyositja annak tudatat, hogy mi az
igaz és a helyes. A nyaralds jo id6szak arra, hogy fizikai és
lelki er6t meritslink, ami lehet6vé teszi, hogy valtoztassunk
életlink azon teriiletén, ahol sziikség van erre.

2. EImélyiilés. Teret és id6t kell keresniink arra, hogy sajat
magunkra gondoljunk. Ne féljiink taldalkozni 6nmagunkkal
és legyGzni azt a felliletességet, amit a zlirzavaros hétkoz-
napi élet okoz. Ne feledkezziink meg az evangéliumokrol,
melyek segitenek ebben.

3. Gondtalan dert. A szérakozas eltereli, az utazas pillanat-
nyilag eltavolitja a problémakat. Az allandd der(i azonban
abbdl fakad, hogy ‘belsé otthonunkban’ rend van. A sza-
badsag ideje kivaltképpen jo arra, hogy rendet tegylink
onmagunkban.

4. Csalad. Egy olyan tarsadalomban, ahol az apa és az anya
is munkaba jarnak, a gyerekek keveset élvezhetik szileik
jelenlétét. A szabadsag alatt szorosabba valhatnak a csaladi
kapcsolatok, novekedhet a csaladtagok kozotti kommuni-
kacid, és tobbet segithetnek annak, akinek leginkabb sziik-
sége van ra.

5. Bardtsag. A barati kapcsolatokhoz id6 kell. A szabadsag
megfelel6 id6 a barati kapcsolatok apolasara, a hianyossa-
gok potlasara, a félreértések rendezésére, vagy akar megla-
togathatjuk egy beteg baratunkat.

6. A hit szépségének felfedezése. Tudnunk kell észrevenni
az emberi alkotdsok szépségét, amelyet az el6deink hagy-
tak rank. Taplalnunk kell magunkban az érzéket torténelmi,
mvészeti, kulturdlis és vallasi 6rokségiink irdnt.
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7. Csend. Ebben tudjuk meghallani a legfontosabb hango-
kat, amelyek dnmegvaldsitdsunkat segitik. Akik értékelik a
csondet, a hallgatas és a kommunikacié mestereivé valnak.
8. Imadsag. A sok elfoglaltsag miatt gyakran meggyengill,
mig a nyaralas alatt tobbet beszélgethetiink az Urral, erét
és Osztonzést kaphatunk t6le mindennapi utunkra.

9. A teremtett vilagra vald racsodalkozas. Ezaltal értékelni
tudjuk azt a csodalatos latvanyt, amelyet a természet nap
mint nap ingyenesen elénk tar, s amelyben kézzel foghato-
an hordozza a Teremt6 nyomat.

10. Szolidaritas. A nyaralas alatt sem szabad soha megfe-
ledkeznink a szegények iranti szeretetrGl, amely abban
nyilvanul meg, hogy féken tartjuk kiadasainkat, megosztjuk
masokkal, javainkat, torédink az id&sekkel, id6t toltlink
vellik, fontos tarsadalmi és lelkipasztori tevékenységeket
tamogatunk. (Juan del Rio Martin spanyol tabori érsek)

Nardai tabori éimények
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Megnyitotta kapuit a nardai Karitasz-tdbor. Az els6 héten
57 gyermek orilhetett a kalandoknak. Labdarigas, kosar-
labda, csocsd, pingpong, trambulin, kézm(ves foglalkoza-
sok, lovaglds, ijazds és légvarak vartdk a résztveviket. A
jatékok kozott szerepelt még az exatlon, az 1 perc és nyersz
és asztali kviz jatékok. A ki mit tud? versenyen megmutat-
hattak tuddsukat. A lelki feltolt6dést kispapok segitik a
nardai templomban. A kovetkez6 hetekben par szaz f6
koril lesz a gyermekek szama. Jelszo: ,Var a tdbor!” Sok
élményt, szép nyarat kivanunk a tdborozoknak. (Bogndr
Istvdanné,Marica)
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Csaladokkal imadkozva...

A Veszprémi Egyhdazmegye csaladjainak apraja-nagyja, 0sz-
szesen 117 f6 érkezett a Szombathelyhez kozeli Vépre,
julius 4.-7. kozott, hogy lelkileg feltoltédjon, élményekkel
gazdagodjon a Csaladpasztoraciés Munkacsoport gondos
szervezésében. Vadregényes, arnyas erdd, kanyargd cser-
melyek, kis hidak, horgasztd, nyugalom: az Erd6dy-kastély
csodalatos parkja volt a helyszin — ahol ma egy mezégazda-
sagi szakképz6 iskola mikodik.

Mi az ima? Mi lehet imadsag? Hogyan imadkozom jdél?
Mikor, mennyit ,kell” imadkozni? - egyszer(i kérdések, de

vannak valaszaid is rdjuk? Az imadsagban megerdsédés a
lelki témaja a napokban a csaladtabornak.

E témaban hivtuk meg kéz6s gondolkodasra lelki veze-
ténkként Tokar Janos ferences atyat. Megnyugtato és fel-
szabaditd volt, ahogy attekintettiik és tudatositotta ben-
nink, hogy a személyes Istenhez fordulasnak mennyi arca
van! Mindenki megtaldlhatja az utat, ami a sajatja az ima-
ban! Jo volt megosztanunk gondolatainkat, személyes
élményeinket, és felismeréseinket arrél, hogy a benniink
levé vagy az Istennel taldlkozasra - kell6 tudatossag mellett
- megélhet6 a rohand hétkdznapokban és az otthoni gyer-
mekzsivajban is. Imadkozhatunk kézésen parunkkal és ad-
hatunk teret egymdsnak a sajat imaéletlink gyakorlasaban
is. P. Newman biboros jelmondatat idézve ,Sziv szdlt a
szivhez”. Halaadasra inditd volt a megélt egyuttlétiink!
Készonjik a kdzods élményt! (Czaun Péter — tdborozd)

Nyari tabor a szaléziaknal

A szombathelyi szaléziban idén harminckettedik alkalom-
mal keriilt megrendezésre a nyari oratérium. A tabor prog-
ramjat mindig igyekszlink szinesiteni, illetve lelki progra-
mokkal megtolteni. A héten van szentségimadas és szent-
mise, illetve minden napot imadsaggal kezdiink és zarunk,
illetve szerdan délel6tt tartunk egy LelkiFroccs nevd prog-
ramot. Ide mindig igyeksziink szines, a fiatalok altal ked-
velt, a gyerekeknek szerintiink tetsz6 el6addkat hivni.
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Ezen a héten Tokdr Janos atya is ellatogatott hozzank, akit
mar a kapuban nagy 6rommel fogadtak a gyerekek. A ta-
bort igyeksziink mindig az éppen aktuadlis szalézi strennara,
jelmondatra épiteni, ami idén , Az dlom, amely almodni
késztet”. Janos atya is az alom témabdl adott el6 kétszer a
tdbor fiatalabb résztvevdinek. Az el6addson a gyerekeket
kérdezte az 6 almaikrol, és mesélt sajat dlmardl is. A hallga-
tésag nagyon egylittm(kods volt, és még a legizgdgabbak
is csillogd szemekkel vettek részt Janos atya el6adasan. A
tdborozdink még egy Uj dalt is megtanultak a délel6tt fo-
lyaman, amit nagyon lelkesen énekeltek egyitt. Kivanom
mindenkinek, hogy lassa meg a Joisten rdla sz6tt almat.
(Fazekas Petra Réka, animdtor)

Hirdetések

A vasdrnapi (mai) 10.00 6ras szentmisét bemutatja és
homiliat mond Dr. Székely Janos megyésplispok ur. A
szentmisét a Kossuth és a Katolikus Radio él6addsban koz-
vetiti.

A mult vasarnapi Péterfillérre és a nardai természeti csapas
sUjtotta csaldadi hazak megsegitésére szant perselyadoma-
nyokbdl 453.540 forint gy(ilt 0ssze. Kdszonjik a kedves
hivek tdmogatdsat.

Egész napos szentségimaddas lesz templomunkban julius
14-én, a jovo vasarnap a % 12-es szentmise utantdl este 8
Oraig. Az irodaban lehet feliratkozni az Oltariszentség Grzé-
sére.

A ferences kdzosség fiataljai felhivasa: ,Csatlakozz hozzank,
és nézd vellink a 2024-es labdarugé EB utolso 6sszecsapa-
sat Budapesten, Esztergomban vagy Szombathelyen! Ke-
resd meg a hozzad legkozelebb esé ferences szurkoldcsa-
patot és drukkoljunk egytt!”

Augusztus 15-én a hagyomanyoknak megfelel6en Boldog-
asszonyba zarandokolunk a szokdsos programmal. Részle-
tek a falidjsdgon, részvételi szandékot az iroddn lehet je-
lezni v. a kiirdsnak megfelelSen a jelentkezéseket leadni.
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